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บทคัดย่อ  

เครื่องแก๊สโครมาโทกราฟี เป็นเครื่องมือวิทยาศาสตร์ที่หน่วยวิจัยใช้ในการตรวจวิเคราะห์สารพิษในตัวอย่างดิน น้ำ
และพืชในพื้นที่การเกษตร ซึ่งห้องปฏิบัติการที่ติดตั้งเครื่องมือมีการควบคุมอุณหภูมิอยู่ท่ี 25±5 0C  ตามมาตรฐานที่หน่วยวิจัย
ได้ทำการประเมินไว้ซึ่งมั่นใจว่าจะไม่ส่งผลต่อความถูกต้องของการวิเคราะห์ตัวอย่าง อย่างไรก็ตาม เครื่องมือจะมีการปล่อย
ความร้อนออกสู่บรรยากาศภายในห้องปรับอากาศ ซึ่งเป็นภาระต่อเครื่องปรับอากาศและส่งผลต่อค่าไฟฟ้าที่ต้องจ่ายในแตล่ะ
เดือน งานวิจัยจึงมุ่งที่จะศึกษาหามาตรการประหยัดพลังงานในระบบปรับอากาศ โดยวิธีการคัดเลื อกเครื่องมือหรืออุปกรณ์
ภายในห้อง และติดตามผลผ่านการเก็บข้อมูลพฤติกรรมการใช้ไฟฟ้าและการกระจายความร้อนที่จะส่งผลต่อภาระปรับอากาศ 
ซึ่งผลที่ได้ทำให้สามารถจัดตารางการเปิดใช้งานรวมถึงการเลือกขนาดของเครื่องปรับอากาศให้เหมาะสม และมาตรการสำหรับ
เครื่องมือต่าง ๆ ภายในห้องปฏิบัติการ เพื่อให้ได้ผลการใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ เช่นมาตรการล้างเครื่องปรับอากาศ
สามารถประหยัดพลังงานไฟฟ้าได้ 962 kWh ต่อป ี

 
คำสำคัญ : แก๊สโครมาโทกราฟี, ภาระทำความเย็น, ระบบปรับอากาศ 
 

Abstract 
 Gas chromatograph (GC) is a science instrument that a research institute use to analyse harmful 
chemicals found in samples of soil, water, and farmed plants. The laboratory where the instrument is 
installed is maintained at a temperature of 25±5 °C, guaranteeing that it has no impact on the sample 
analysis's accuracy. However, it generates heat that is released into the environment in the room. This 
becomes a cooling load of the air conditioners and thus increasing the monthly energy cost. So, the research 
intended to investigate the energy saving measures of the air conditioning system by monitoring and 
recording the energy used by each equipment and its heat dissipation that impact the cooling load. As a 
result, it is easy to choose the proper size of the air conditioner and its schedule plan along with how to 
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control the equipment in the laboratory to save energy. For example, cleaning air conditioner measure 
saved the electrical energy of 962 kWh/yr.  
 
Keywords: gas chromatography, cooling load, air conditioner 
 

1. บทนำ (Introduction)  
 เคร ื ่ องแก ๊ส โครมาโทกราฟ ี  เป ็น เคร ื ่ องมื อ
วิทยาศาสตร์ที่หน่วยวิจัยใช้ในการตรวจวิเคราะห์สารพิษใน
ต ัวอย ่างด ิน น ้ำและและพ ืชในพ ื ้นท ี ่การเกษตร ซึ่ ง
ห้องปฏิบัติการที่ติดตั้งจะต้องมีการควบคุมสภาพแวดล้อม
ของห้องให้ได้ตามมาตรฐานการใช้งานที่มีผลกระทบต่อการ
ใช้พลังงานส่วนใหญ่ภายในห้องปฏิบัต ิการคืออุณหภูมิ 
อากาศในห้อง เนื่องจากการทำงานของเครื่องแก๊สโครมาโทก
ราฟีจำเป็นต้องควบคุมอุณหภูมิห้องให้อยู่ในช่วง 25±5 องศา
เซลเซียสตามมาตรฐานที่กองวิจัยได้ทำการประเมินไว้ซึ่ง
มั่นใจว่าจะไม่ส่งผลต่อความถูกต้องของการวิเคราะห์ตัวอย่าง 
และการวนวิเคราะห์เมื่อจบแต่ละรอบของเครื่องมือจะมีการ
กระจายความร้อนออกไปสู่บรรยากาศภายในห้องปฏิบัติการ
ก่อนการวิเคราะห์ในรอบถัดไป อุณหภูมิที่สูงขึ้นนี้เองที่ส่งผล
ต่อภาระปรับอากาศของเครื่องปรับอากาศและถ้าหากระบบ
ปรับอากาศไม่สามารถทำความเย็นให้อยู่ในช่วงที่กำหนดได้
จะส ่งผลให ้ค ่าปร ิมาณสารพิษที ่ว ิ เคราะห ์ ได ้ม ีความ
คลาดเคลื่อนไป จึงมีความจำเป็นต้องใช้เครื่องปรับอากาศที่มี
ขนาดใหญ่ ซึ่งถูกติดตั้งภายในห้องเพื่อทำให้อุณหภูมิอยู่ใน
เกณฑ์มาตรฐานดังกล่าว นอกจากนี้การทำงานของเครื ่อง
จะต้องใช้ระยะเวลาหลายชั ่วโมงติดต่อกันในการตรวจ
วิเคราะห์ตัวอย่างแต่ละครั ้ง ซึ ่งจะต้องควบคุมอุณหภูมิ
ดังกล่าวให้อยู่ในช่วงที่กำหนดตลอดระยะเวลาที่เครื่องทำงาน
อยู ่ ในงานวิจ ัยนี ้จ ึงมุ ่งที ่จะศึกษาหามาตรการประหยัด
พลังงานในระบบปรับอากาศของห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์
ที่ติดตั้งเครื่องแก๊สโครมาโทกราฟีโดยวิธีการเก็บข้อมูลผ่าน
เครื ่องมือวัดและบันทึกข้อมูลทั ้งค่าพลังงานไฟฟ้าและ
อุณหภูมิที ่มีความละเอียด เพื ่อจะช่วยลดปัญหาการใช้
พลังงานที่เกิดขึ้นและส่งผลต่อภาระปรับอากาศทั้งที่มาจาก
เคร ื ่องแก ๊สโครมาโทกราฟีและอ ุปกรณ์อ ื ่นๆ ภายใน
ห้องปฏิบัติการ และสามารถที่จะคงไว้ซึ่งมาตรฐานของการ
ปฏิบัติงานทางวิทยาศาสตร์ 

2. วิธีการวิจัย (Methodology)  
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการตรวจวัด 

1. เครื่องตรวจวดักำลังไฟฟ้า (Electrical Power 

Meter) 

2. เครื่องวัดความเร็วลม (Anemometer) 

3. เครื่องวัดและบันทึก (Data Logger) เก็บค่า

อุณหภูม,ิ ความช้ืน และค่าทางไฟฟ้า 

วิธีการวิจัย 

1. ศ ึกษาข ้อม ูลการใช ้พล ังงานเบ ื ้องต ้นในห ้อง 

ปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ของกองวิจัยพัฒนาปัจจัยการ

ผลิตทางการเกษตร กรมวิชาการเกษตร เริ่มต้นด้วยการ

ใช้ตลับเมตรในการตรวจวัดพื่นที่ของห้องปฏิบัติการ จะ

ได้ขนาด กว้าง x ยาว x สูง อยู่ที่ 5.9 x 10 x 2.8 เมตร 

และเก็บข้อมูลการใช้งานห้องปฏิบัติการรวมถึงช่วงเวลา

ของการใช้เครื่องมือหรืออุปกรณ์ต่าง ๆ ภายในห้องที่จะ

ส่งผลต่อภาระปรับอากาศ 

2. ตรวจว ัดข ีดความสามารถทำความเย ็น และ

ประสิทธิภาพของเครื่องปรับอากาศ 

เก็บข้อมูลการใช้ไฟฟ้าผ่านเครื ่องวัดและบันทึก
ข้อมูล (Data logger) ที ่สามารถเก็บรวบรวมค่าทาง
ไฟฟ้าและอุณหภูมิในช่วงเวลาที่ผู ้ตรวจวัดไม่สามารถ
ดำเนินการวัดด้วยตัวเองได้เนื่องจากเครื่องปรับอากาศมี
มากกว่า 1 เครื่องและมีการเปิดสลับกันตลอดช่วงเวลา 
24 ชั่วโมง ตามที่เครื่องตั้งเวลาเปิด-ปิด (Timer) ตั้งค่า
ไว้ เพื ่อเปรียบเทียบสภาวะของเครื ่องปรับอากาศใน
ช่วงเวลาใช ้งานทั ่วไปและ  Maximum capacity ที่
เคร ื ่องปรับ อากาศสามารถทำงานได้ แล้วจึงนำมา
คำนวณหาขีดความสามารถทำความเย็น (TR) และ
ประสิทธิภาพของเครื่องปรับอากาศ (EER)   
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3. ตรวจวัดภาระทำความเย็นรวมถึงการคายความร้อนของ

เครื่องแก๊สโครมาโทกราฟี 

เครื ่องแก๊สโครมาโทกราฟีที ่นำมาศึกษาเป็นโมเดล 
Agilent 6890 series ซึ ่งมีค่าการกระจายทางความร้อน 
(Heat Dissipation) ระบุบนฉลาก ดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 ค่าการกระจายความร้อนของ Agilent 6890 
series gas chromatographs 

Oven type Heat dissipation 
Standard oven ramp 7681 BTU / hour 

maximum 
Fast oven ramp 10,071 BTU / hour 

maximum 
   

ซึ่งจะแบ่งการทำงานของการรันตัวอย่างแต่ละรอบเป็น
สองช่วงดังตาราง และปริมาณความร้อนที่ปล่อยออกมาจะ
แตกต่างกันตามวิธีการที่ใช้ในการตรวจวัดสารพิษในตัวอย่าง 
จึงต้องมีการเก็บค่าปริมาณการใช้ไฟฟ้าด้วยปลั๊กมิเตอร์ ทุกๆ 
1-2 นาที ควบคู ่ก ับการติดตามผลที ่แสดงผ่านจอคอม
มอนิเตอร์ เพื่อหาช่วงเวลาที่อุณหภูมิภายในเตาอบของเครื่อง
มีการเพิ ่มขึ ้นและลดลงว่ามากน้อยเพียงใด ก่อนนำมา
คำนวณหาค่าภาระปรับอากาศ แต่ทั้งนี้ค่าการกระจายทาง
ความร้อนดังกล่าวสามารถลดลงได้ผ่านการติดตั้งเครื่องดูด
ควัน (Hood) ผ่านช่อง Exhaust deflector ที ่ทำให้อัตรา
การไหลลดลงจากเดิม 99 ลูกบาศก์ฟุตต่อนาที เหลือ 65 
ลูกบาศก์ฟุตต่อนาทีหรือคิดเป็น 65.66 %   

 

 
ภาพที ่1 Exhaust deflector 

 
 

4. เก็บข้อมูลเครื่องใช้ไฟฟ้าอื่นๆ ที่ส่งผลต่อภาระทำ

ความเย็น 

4.1 ชุดอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ 
คอมพิวเตอร์นับเป็นส่วนหนึ่งของเครื่องแก๊สโคร

มาโทกราฟีด้วยเช่นกัน ซึ่งทำหน้าที่แสดงผลของการรัน
ตัวอย่างผ่านทางหน้าจอมอนิเตอร์ก่อนที่ผู้ปฏิบัติจะดึง
ข้อมูลไปใช้ทำการวิเคราะห์ในลำดับถัดไปดังนั้นจึงมีการ
เปิดใช้งานไปพร้อม ๆ กับการทำงานของเครื่อง และชุด
อุปกรณ์นี้ยังรวมถึงเครื่องพิมพ์ที่ติดตั้งอยู่ประจำเครื่อง
แก๊สโครมาโทกราฟีแต่ละเครื ่องอีกด้วย ซึ ่ง John V. 
Hinshaw, 2003 ได้ตรวจสอบปริมาณการกระจายความ
ร้อนของอุปกรณ์เหล่านี้อยู่ที่ประมาณ 250 BTU/hr ต่อ
อุปกรณ์หนึ่งชุด 

 4.2 ตู้แช่แข็ง (Freezer) 
 ความสะดวกต่อการทำงานเป็นปัจจัยสำคัญที่
ผู้ออกแบบห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์จะคำนึงถึงก่อน
เสมอ จึงมักจะเห็นตู้แช่แข็งเหล่านี้ถูกติดตั้งอยู่ภายใน
ห้องเพื่อให้ผู ้ปฏิบัติการสามารถหยิบตัวอย่างออกมา
ใช้ได้สะดวกและลดอุบัติเหตุที ่อาจเกิดขึ้นจากการขน
ย้ายตัวอย่างไปมาระหว่างห้อง การนำตู้แช่แข็งไปติดตั้ง
ในห้องที่มีการควบคุมอุณหภูมิที่เย็นตลอดเวลาเช่นห้อง
ที่ติดตั้งเครื่องแก๊สโครมาโทกราฟียังช่วยยืดอายุการใช้
งานตู้แช่แข็งแต่ทำให้อากาศร้อนส่งผลต่อภาระทำความ
เย็นของเครื ่องปรับอากาศ ตู ้แช่แข็งที ่นำมาใช้เป็น
กรณีศึกษาเป็นโมเดล Thermo Scientific PLF276 ซึ่ง
มีช่วงทำความเย็นอยู่ที่ 0 ถึง  -40 องศาเซลเซียส และ
ระบบการละลายน้ำแข็ง (Defrost) แบบ Manual ซึ่ง
ผู ้ใช้งานต้องทำการกดปุ ่มละลายน้ำแข็งหรือปิดพัก
เครื่องเพื่อนำน้ำแข็งที่เกาะอยู่ภายในตู้ด้วยตนเอง ดังนั้น
การกระจายความร้อนของตู้แช่แข็งนี้จะมีปล่อยออกมา
ในช่วงที่คอมเพรสเซอร์ทำงานตามที่ฉลากระบุ คิดเป็น 
898.58 BTU/hr ซึ ่งระยะเวลาของการกระจายความ
ร้อนแต่ละรอบจะใช้ปลั ๊กมิเตอร์และเทอร์โมมิเตอร์
ควบคู่กัน เพื่อติดตามผลและศึกษาพฤติกรรมการใช้งาน
ตู้แข่แข็งของผู้ปฏิบัติการ 
5. จัดทำมาตรการประหยัดพลังงาน 
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3. ผลการวิจัย (Results)  
1. ข้อมูลการใช้พลังงานเบื้องต้นในหอ้งปฏิบัติการ

วิทยาศาสตร ์

- เครื่องปรับอากาศ จำนวน 3 เครื่อง 

เครื่องที่ 1 ขนาด 38,352 BTU/hr เปิดใช้งาน 
8.00-16.00 น. 
เครื่องที่ 2 ขนาด 25,425 BTU/hr เปิดใช้งาน  
16.00-24.00 น. 
เครื่องที่ 3 ขนาด 13,128 BTU/hr เปิดใช้งาน  
0.00-8.00 น. 
- เครื่องแก๊สโครมาโทกราฟี มีจำนวนที่สามารถเปิด

ใช้งานพร้อมกันได้ จำนวน 4 เครื่อง 

เทคนิคแก๊สโครมาโทกราฟีส ่วนใหญ่จะเลือกใช้ตัว
ตรวจว ัดชน ิดเฟลมโฟโตเมตร ิก (Flame Photometric 
Detector, FPD) ซึ่งใช้ระยะเวลาการรันตัวอย่างละ 47 นาที 
ซึ่งตลอดช่วงการกระจายความร้อนของเตาอบจะเป็นแบบ 
Standard oven ramp แล ้วจ ึงใช ้เวลาสำหรับช่วง Fast 
oven ramp อีกประมาณ 2 นาที ก่อนเริ่มรันตัวอย่างรอบ
ถัดไป 

 
2. ตรวจวัดขีดความสามารถทำความเย็น (COP) และ

ประสิทธิภาพของเครื่องปรับอากาศ (EER) 

(เป็นค่าที่วัดหลังจากการล้างเครื่องปรับอากาศ) 
ต า ร า ง ที่  2  ค ่ า  Energy Efficiency Ratio แ ล ะ 

Coefficient of Performance ของเครื่องปรับอากาศ 

List Unit 
เครื่องที่ 

1 
เครื่องที่ 

2 
เครื่องที่  

3 
Cooling 
Capacity 

BTU/hr 38,352 25,425 13,128 

EER 
BTU/hr/

W 
11.39 11.82 12.35 

COP W/W 3.34 3.46 3.62 
 
- มาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม (มอก. 2134-

2553) กำหนดให ้  ค ่ า ส ั มประส ิ ทธ ิ ์ ส มรรถนะ  COP 

(Coefficient of Performance) ต้องไม่น้อยกว่า 2.82 

- โครงการฉลากเบอร์ 5 ของการไฟฟ้าฝ่ายผลิต 

(กฟผ.) กำหนดค่าประสิทธิภาพพลังงาน EER หรือ Energy 

Efficiency Ratio สำหร ับเคร ื ่องขนาดไม่เก ิน 8,000 W 

(27,296 BTU/hr) ควรมากกว่าหรือเท่ากับ 11.60 และขนาด

มากกว่า 8,000 W (27,296 BTU/hr) ควรมากกว่าหรือ

เท่ากับ 11.00 

ดังนั้นจะเห็นว่าความสามารถทำความเย็น (COP) และ
ประส ิ ท ธ ิ ภ าพของ เ ค ร ื ่ อ งป ร ั บอ ากาศ  ( EER) ขอ ง
เครื่องปรับอากาศยังอยู่ในเกณฑ์ที่กำหนด  

 
3. ตรวจวัดภาระทำความเย็นรวมถึงการคายความ

ร้อนของเครื่องแก๊สโครมาโทกราฟี 

 
ภาพที ่2 กราฟการใช้พลังงานของเครื่องแก๊สโครมาโทกราฟี 

ขณะวิเคราะหต์ัวอย่าง 
จากกราฟผลการใช้พลังงานขณะรันตัวอย่างจะเห็นช่วง 

Standard oven ramp ใช้เวลาอยู่ 48 นาที ตามที่ตั้งค่าไว้ 
และหลังจากนั้นอีก 2 นาทีจะเป็นช่วงของ Fast oven ramp 
ดังนั้นจึงสามารถคิดค่าภาระทำความเย็นที่เกิดขึ้นใน 1 ชม. 
และอากาศร้อนที่ถูกเป่าออกไปผ่าน Exhaust deflector จน
เหลือ 65.66 % ได้เป็น  

Standard oven ramp 5,043 BTU / hour maximum 
Fast oven ramp 6,613 BTU / hour maximum 
และกรณีเมื่อมีการรันต่อเนื่องพร้อมกันจากเครื่องแก๊สโคร
มาโทกราฟีท้ัง 4 เครื่อง จะได้เป็น 

- Standard oven ramp 20,173 BTU / hour maximum 

- Fast oven ramp 26,450 BTU / hour maximum 
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4. ภาระทำความเย็นจากเครื่องใช้ไฟฟ้าอื่นๆ 

4.1 ชุดอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ คิดค่าภาระทำความเย็น
รวมทั้ง 4 เครื่อง ได้เท่ากับ 1,000 BTU/hr 

4.2 ตู้แช่แข็ง 
จากการสำรวจพฤต ิ กร รมการ ใช ้ ง านทำให ้ ได้

ความสัมพันธ์รหว่างระยะเวลาการเปิดตู ้แช่แข็งและการ
ทำงานของคอมเพรสเซอร์ และกรณีทำงานท่ัวไปโดยไม่มีการ
เปิดตู้แช่แข็ง ผลรวมปริมาณการใช้ไฟฟ้าภายในหนึ่งชั่วโมง 
จะเท่ากับ 0.08149 kWh และในขณะนั้นจะมีการคายความ
ร้อนเมื ่อเวลาที ่คอมเพรสเซอร์ทำงานอยู ่ที ่ 899 BTU/hr 
จำนวน 3 ครั้ง ๆ ละ 3 นาท ี

 
5. มาตรการประหยัดพลังงาน 

5.1 เครื่องปรับอากาศ 
1) มาตรการล้างเครื่องปรับอากาศ เพื่อเปรียบเทียบ

การทำงานก่ อนและหล ั งล ้ า ง  นอกจากจะช ่ วย ให้

เครื่องปรับอากาศทำอุณหภูมิได้ดียิ่งขึ้นแล้วจากการติดตาม

ผลยังช่วยลดระเวลาการทำงานของคอมเพรสเซอร์อีกด้วย 

ได้ผลการประหยัดพลังงาน 962 kWh แสดงดังตารางที่ 4 

ตารางที่ 3 ผลการประหยัดพลังงานจากมาตรการล้าง
เครื่องปรับอากาศ 

Energy 
Saving 
(kWh) 

เครื่องที ่
1 

เครื่องที ่
2 

เครื่องที ่
3 

Daily 
Saving 

1.00 0.52 1.11 

Yearly 
Saving 

365.8 190.4 405.6 

 

2) จัดทำตารางการเปดิเครื่องปรับอากาศให้สอดคล้อง

กับภาระทำความเย็นทีเ่ปลี่ยนตามการทำงานของเครื่องแก๊ส

โครมาโทกราฟ ี

โดยทั่วไปการเลือกเครื่องปรับอากาศขนาดใหญ่เกินไป
จ ะ ท ำ ให ้ ค อม เพ รส เ ซอ ร ์ ต ั ดบ ่ อ ย  แ ล ะ ก า ร เ ล ื อก
เคร ื ่ อ งปร ับอากาศขนาดขนาดเล ็ ก เก ิน ไปจะทำให้
คอมเพรสเซอร์ทำงานหนักและใช้พลังงานมาก จากผลการ
ตรวจวัดจะสังเกตเห็นว่า เครื ่องปรับอากาศขนาด  25,425 

และ 13,128  BTU/hour จะม ีการต ัดการทำงานของ
คอมเพรสเซอร์น้อยมากเมื่อตั้งอุณหภูมิ Set point ที่ 25 ๐C 
จึงไม่เหมาะสมที่จะนำมาเปิดในช่วงเวลาราชการที่ม ีการ
ทำงาน ตั้งแต่ 8.00-16.00 น. ที่จะต้องรับภาระทำความเย็น
จากอุณหภูมิภายนอก การเดินเข้า-ออกห้องปฏิบัติการ และ
กลุ่มผู้ปฏิบัติงานภายในห้อง ดังนั้นการใช้เครื่องปรับอากาศ
ขนาดใหญ่ที ่สุด 38,352.24 BTU/hour จึงเหมาะสมมาก
ที่สุด ส่วนในช่วงเวลาค่ำการสลับการเปิดเครื่องปรับอากาศ
เล ็ก เคร ื ่องละ 8 ชม. ก ็ เป ็นต ัวเล ือกที ่ด ี  แต ่ถ ้าหาก
อุณหภูมิห้องในขณะนั้นร้อนขึ้นจากปัจจัยของฤดูกาลหรือ
ภาระจากเครื่องมือก็ตาม การสลับกันเปิดเครื่องปรับอากาศ
ขนาดเล็กทั้งสองเครื่องนี้ต่อเนื ่องรวม 16 ชม. ทั้ง ๆ ที่ไม่
สามารถทำอุณหภูมิห้องได ้ถ ึงตามที ่ต ั ้งไว้ จะส ่งผลให้
คอมเพรสเซอร์ทำงานหนักจนถึงขั้นไม่ตัดการทำงานเลยเป็น
เวลาหลายชั่วโมง การนำเครื่องปรับอากาศขนาดใหญ่เข้ามา
ช่วยทำอุณหภูมิในช่วงเวลาที่อีกสองเครื่องต้องรับภาระทำ
ความเย็นอย่างหนัก จึงสามารถช่วยลดการใช้พลังงานของ
เครื่องปรับอากาศขนาดเล็กท้ังสองเครื่องได้ 

5.2 ตู้แช่แข็ง 
1) การละลายน้ำแข็งภายในตู้แช่แข็ง 

น้ำแข็งที่เกาะอยู่ภายในตู้แช่แข็งเกิดจากความแตกต่าง
ของความชื้นที่เข้าไปขณะที่มีการเปิดตู้แต่ละครั้ง ซึ ่งเมื่อ
สะสมมากเข้าจะส่งผลต่อการทำอุณหภูมิด้านในตู้และทำให้
ใช้พลังงานมากขึ้น หลังจากทำมาตรการละลายน้ำแข็งแล้ว 
ทำให้การใช้พลังงานลดลงจาก 0.081 เหลือ 0.071 kWh คิด
เป็น 0.010 kWh 

2) การติดป้ายแยกประเภทตัวอย่างด้านในตู้แช่แข็ง 

เพื่อลดระยะเวลาของการเปิดตู้ 

การการติดป้ายแยกประเภทตัวอย่างนอกจากมีส่วนช่วย
ให้ผู้ปฏิบัติงานค้นหาตัวอย่างได้สะดวก ยังช่วยลดอุณหภูมิ
ความร้อนที่เข้าไปในตู้และทำให้ไอเย็นด้านในสูญเสียออกสู่
ภายนอกน้อยลง จากการเก็บข้อมูลระยะเวลาการเปิดตู้เพื่อ
นำกล่องบรรจุตัวอย่างออก เทียบระหว่างก่อนและหลังจาก
ติดป้ายแยกประเภทแล้ว มีระยะเวลาเฉลี่ยของการเปิดตู้
ลดลงจาก 17 วินาที เหลือ 12 วินาที คิดเป็น 0.0395 – 
0.0390 = 0.005 kWh 
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5.3 เครื่องแก๊สโครมาโทกราฟี 
การจัดตารางการรันของเครื่องแก๊สโครมาโทกราฟีมีสว่น

สำคัญในการควบคุมปริมาณความร้อนที่เกิดขึ้น เมื่อสิ้นสุด
การวิเคราะห์ในหนึ่งรอบจะเกิดภาระทำความเย็นที่สูงในช่วง 
Fast oven ramp เนื ่องจากเครื ่องต้องมีการ Cool down 
อุณหภูมิภายในเตาอบลง เช่นในวิธีวิเคราะห์ที่ใช้ตัวตรวจวัด 
ชนิดเฟลมโฟโตเมตริก จะมีการลดอุณหภูมิจาก 250 จน
เหลือ 85 องศาเซลเซียส เพื่อให้พร้อมต่อการรันในรอบถัดไป 
ซึ ่งจากภาพที่ 2 จะเห็นช่วงดังกล่าวใช้เวลาเพียง 2 นาที
เท่านั ้น ดังนั ้นการจัดตารางการทำงานของเครื ่องแก๊สโคร
มาโทกราฟีทั้ง 4 เครื่อง ให้ช้ากว่ากัน ประมาณ 10 นาที จึง
สามารถช่วยหลีกเลี่ยงปริมาณความร้อนที่จะปล่อยออกมา
พร้อมกันได้ 
 

4. การอภิปราย (Discussion) 
 - ค่าภาระทำความเย็นยังคงมีปัจจัยอื่น ๆ ที่เป็นสาเหตุ
นอกจากความร้อนที่เกิดขึ้นจากเครื่องมืออีกจึงอาจได้ค่าที่มี
ความคลาดเคลื่อน แต่ถึงกระนั้นการจัดทำมาตรการประหยัด
พลังงานสำหรับปัจจัยดังกล่าวยังคงเป็นเร ื ่องที ่ยากทั้ง
ทางด้านงบประมาณและกำลังคน ยกตักอย่างเช่น ภาระทำ
ความเย็นที่เกิดจากวัสดุทำผนัง หรือแม้กระทั่งการจำกัด
จำนวนคนที่จะเข้ามาในห้องปฏิบัติการ ดังนั้นการตรวจสอบ
ภาระทำความเย็นที่มาจากเครื่องมือหรืออุปกรณ์ใกล้ตัวจึง
สามารถทำให้ได้มาตรการที่นำมาแก้ไขแล้วเห็นผลลัพธ์ที่
ชัดเจนได้ง่าย 
 - อายุการใช้งานเครื่องปรับอากาศเป็นส่วนสำคัญเช่นกนั 
ในบางครั้งการใช้งานโดยทั่วไปอาจทำให้ไม่เห็นความแตกต่าง
ที่เกิดขึ้นในด้านการทำงาน แต่ในด้านของประสิทธิภาพการ
ใช้พลังงาน เครื ่องใช้ไฟฟ้าเหล่านี ้จะเสื ่อมสภาพลงตาม
ระยะเวลา และส่งผลให้มีการกินไฟที่เพิ่มขึ้นโดยไม่รู้ตัว หาก
ได้มีการคำนวณส่วนต่างของค่าใช้จ่ายในแต่ละเดือนอาจ
พบว่าเงินตรงส่วนนั้นอาจนำไปซื้อเครื ่องมือชิ ้นใหม่ได้เลย
ทีเดียว 

 
 
 
 

5. สรุปผล (Conclusion)  
การศ ึกษาการประหย ัดพล ังงานภายในห้อง 

ปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ที่ติดตั้งเครื ่องแก๊สโครมาโทกราฟี  
นอกจากจะทำให้ได้มาตรการประหยัดพลังงานที ่ช่วยลด
ปัญหาค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้นได้แล้ว ยังเป็นการประเมินความ
พร้อมของเครื่องมือและอุปกรณ์เบื้องต้นเพื่อให้สามารถใช้
งานตามมาตรฐานด้านคุณภาพและความปลอดภัยภายใน
ห้องปฏิบัติการอีกด้วย จากผลการวิจัยข้างต้นแสดงให้เห็นว่า
การเลือกลงทุนเช่นการล้างเครื่องปรับอากาศก็สามารถเป็น
การช่วยลดค่าใช้จ่ายได้มากกว่าเงินที่จ่ายไปเสียอีก และการ
ติดตามผลผ่านเเครื่องวัดและบันทึกข้อมูลทำให้เห็นภาพและ
ปัญหาการใช้พลังงานของเครื่องปรับอากาศในส่วนที่การวัด
ในช่วงเวลาทั่วไปเก็บข้อมูลได้ไม่เพียงพอเช่นกัน ถึงแม้การ
เริ่มต้นมาตรการต่าง ๆ บางข้อเกี่ยวกับอุณหภูมิและความช้ืน
ภายในห้องปฏิบัติวิทยาศาสตร์อาจเป็นสิ่งท่ีมองข้ามได้ในบาง
กรณี แต่สำหรับห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ที่ติดตั้งเครื่อง
แก๊สโครมาโทกราฟีนั้นทั้งสองปัจจัยคือสิ่งที่มีผลต่อทั้งผลการ
ตรวจวิเคราะห์และอายุการใช้งานของเครื่องมือโดยเฉพาะ
แผงวงจรที ่ค ่อนข้างละเอียดอ่อนซึ ่งมีประวัต ิการชำรุด
เสียหาย และต้องเสียค่าใช้จ่ายในการซ่อมแซมสูงกว่าเงินที่
ลงทุนไปกับการทำมาตรการหลายเท่าตัว 
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